4 LAXA

KOMMUN

Riktlinjer for foreningslivets
barn- och ungdomsverksamhet
i Laxa kommun

Barnidrott dr lek och glddje.

Barn dr inte sma elitidrottare.

Férdldrar och ledare hejar pd alla.

Domaren éGr mansklig.

Ledare dr oftast ideella.

Barn- och utbildningsnéamnden 2018-04-23, § 52
Dnr BUN 2018-45
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Sammanfattning

Laxa kommun har utifrdn FN:s konvention om barnsgteter tagit fram riktlinjer
gallande hur féreningslivet bor bedriva sin barch angdomsverksamhet.

Varje férening som soker bidrag ska, for att egnéibirag, redogora for hur de utbildar
sina ledare samt informerar barnens foraldrar omrkanens riktlinjer.

Bakgrund
Riksidrottsforbundet har en verksamhetsidé galldndedrott for barn och unga boér/ska
bedrivas. Denna ar forankrad i barnkonventionem.fi2éngar bl. a féljande:

Idrott utévas i avsikt att ha roligt, ma bra oclegtera mera

Idrott bestar bland annat av traning och lek
- Idrott ger fysisk, psykisk, social och kulturelvatkling

- Idrott delas in i barn- ungdoms samt vuxenidrottlgdnidrott raknas fram till
tolv ars alder, ungdomsidrott 13-25 ar. Barnidpotiglas av lek och mojlighet till
allsidig idrottsutveckling. Tavlingsmomentet skérlparnens villkor och utgor en
del av leken.

- Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter fordatttta.

Utifran dessa punkter har Laxa kommun kultur odidftagit fram riktlinjer som vi ser

att foreningar efterfoljer, framst for att bedriea 6ppen och bra verksamhet men aven
for att bli berattigade till foreningsbidrag. Vaffirening som soker bidrag hos Laxa
kommun ska redogora kring hur de informerat sidaide och foréaldrar samt arbetat med
detta.

Riktlinjer for féreningslivet

- Alla barn och ungdomar ges mojlighet att deltar&tifegna forutsattningar
- Barn- och ungdomsverksamhet bedrivs i drogfri nfiliéran tobak och alkohol

- Foreningsverksamhet ar 6ppen for alla. Verksamhedmmar jamstalldhet
mellan koén, religion, social och etnisk bakgrund

- Respekt och tolerans praglar verksamheten. Ledbetaa for att lyfta en positiv
installning till verksamheten dar god ton anvands

- Tavlingshets och toppning forekommer inte blandchbar

- Idrottsverksamhet for barn ska i forsta hand bedrivenklare form och bygga péa
lekfullhet och byggas utifran barns olika behov &tutsattningar

- Seriespel ska utga fran nationella regler.
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