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Bistand till forsérjning och livsféring i évrigt

Den som inte sjdlv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pé annat stt har
rétt till bistind av socialndmnden for sin forsorjning (forsorjningsstdd) och for sin livsforing i
ovrigt.

Om den ena parten dr eller har varit utsatt for vald eller andra dvergrepp av den andra
parten kan goras undantag fran principen om gemensamma tillgédngar.

Den enskilde ska genom bisténdet tillforsikras en skilig levnadsniva. Bistdndet ska utformas
sd att det stirker hans eller hennes méjligheter att leva ett sjalvstindigt liv. (4 kap 1 § SoL)

Likstillighetsprincipen enligt 2 kap 2 § Kommunallagen ska tillimpas.

Den enskilde méste sjélv utnyttja alla mojligheter som stér till buds: att arbeta eller séka
arbete, delta i verksamheter som anordnas for arbetsldsa, kompetenshdjande aktiviteter etc.,
soka andra former av bidrag. Ekonomiska tillgdngar ska anvéndas innan forsérjningsstod ar
aktuellt (Nya Sociallagarna s 81ff, Norstedts 2007).

Riktlinjerna tilldimpas inom ramen for socialtjinstlagen med beaktande av dess bestimmelser
om helhetssyn och flexibilitet. Se dven Allménna Rad (SOSFS 2003:5).

Omfattningen av forsérjningsstod

Det ekonomiska stodet till forsorjning delas upp i en for hela riket géllande riksnorm
(mininivd), samt i en del som avser ritt till ersdttning for skiliga kostnader for ett antal
behovsposter.

100 kr av Barnbidraget riknas inte med som inkomst.

Bistind utéver skiilig levnadsniva kan ldmnas om det finns skl for det. Kommunen ir ej
skyldig att ge sddant bistdnd. 4 kap 2§.

Behovsprovat extra tilldgg till studiebidrag fran CSN
Sédant tillagg skall ej raknas som inkomst for hushéllet.

Inkomst frin feriearbete motsvarande en period kommunalt feriearbete for 17-aringar, ska
€j riknas som inkomst. Barn 4r aldrig forsorjningspliktiga mot foréldrar, men kan bidra till
egna kostnader.

Om fordldrarna till ett barn eller till en skolungdom 18-20 dr inte fullgir sin

underhdllsskyldighet och om ndmnden inte kan formd dem till det, bor socialndmnden

Overvdga att ge ekonomiskt bistand direkt till barnet eller skolungdomen utifran dlder och

mognad.

Om ett barn eller en skolungdom 18-20 dr pd egen hand anséker om ekonomiskt bistand, bér

ndmnden vid behovsbedomning dverviga att bortse fran fordldrarnas underhdllsskyldighet i

de fall

- barnet eller skolungdomen dr utsatt for vild eller andra vergrepp av nérstaende, eller

- barnet eller skolungdomen har bevittnat vald eller andra évergrepp av eller mot
ndrstaende vuxna.

Att utan medgivande fran vardnadshavaren bista ett barn ekonomiskt bor vara en dtgird som

endast for anvindas i undantagsfall. (SOSFS 2009:23)



Socialbidragsnormen &r avsedd for kortvariga behov. Mélet dr att genom praktik,
arbetsmarknadsatgirder, jobbsékarsamtal etc. forhindra langa bidragsperioder.

Egna foretagare
Vid ansdkan frén egna foretagare bor beaktas att bistandet endast kan avse forsorjning och
den sdkandes livsforing for 6vrigt (Handbok om ekonomiskt bistand, 2000 sid 68 ff).

Forskott pa forméan
Ekonomiskt bistind som beviljas i avvaktan p& annan erséttning ska utgd som forskott pa
forman. Vid ansékan om forskott pa formén ska handling om ansokt formén finnas.

Aterbetalning
Vid inkomster utéver norm skrivs fullmakt till banken. Om aterbetalning uteblivit utan skal i
6 manader ldmnas drendet till utskott for beslut om avskrivning/lagsdkning.

Forsérjningsstod enligt 4 kap 3 § p.1 och 2 SolL.:

Riksnormen innefattar:
Livsmedel

Klader och skor

Lek och fritid
Forbrukningsvaror

Hélsa och hygien
Dagstidning/telefon/TV-avgift

[ hushall som &r fler &n sju personer beriknas kostnaden for varje tillkommande
hushéllsmedlem som skillnaden mellan hushall med sex respektive sju personer. Det géller

alla gemensamma kostnader. SOSFS 2003:5

Dirutdver ska foljande skiiliga kostnader inga i forsorjningsstodet.
Boende

Hushallsel

Arbetsresor

Hemforsékring

Avgift for fackforening och arbetsloshetskassa

Hogre forsorjningsstod 4 kap 3 § p2 andra st
Kostnaderna enligt riksnormen bor riknas enligt ett hogre belopp om den enskilde
- av medicinska skil har behov av dyrare kost
- betalar avgift for skolmaltider
- har hoga livsmedelskostnader for att kosten dr inréiknad i en avgift
- pé grund av funktionshinder eller andra skél har svérigheter att uppritthélla kontakten
med andra ménniskor eller delta i samhillslivet och dérfor har extra utgifter for t ex
telefon, tidningar som inte tdcks av annat stod
- har ett tillfilligt och visst behov av att kopa klader och skor



- har tillfilligt hoga kostnader, t.ex. for livsmedel, kldder och skor eller telefon, som
beror pa att han eller hon dr eller har varit utsatt for vdld eller andra évergrepp av
ndrstdaende eller for ndgot annat brott. SOSFS 2009:23

Ligre forsorjningsstéd 4 kap 3§ p2 andra st,
Kostnaderna enligt riksnormen bor raknas enligt en ldgre nivd om den enskilde
- hamnat i en akut nddsituation och bara behover tillfilligt ekonomiskt bistand for att £
mojlighet att reda ut den.
- avser att endast vara en kortare tid i vistelsekommunen
- inte har vissa kostnader som ingér i riksnormen, eller att kostnaderna ir ligre 4n i
riksnormen. Det kan t ex giélla en missbrukare som uppenbart inte anviinder bistandet
till vad det &r avsett for. SOSFS 2003:5

Skaliga kostnader utanfér riksnormen, 4 kap 3§ p2:

Arbetsresor
Bisténd till arbetsresor ingér. Allmédnna kommunikationsmedel ska anvindas. Om det saknas
allmédnna kommunikationsmedel eller dessa inte gir att utnyttja, se riktlinjer bilinnehav.

Boende

Utgéngspunkten vid beddmningen av vad som &r skilig boendestandard bér vara vad en
1dginkomsttagare pa orten normalt har méjlighet att kosta pd sig. Som skiilig kostnad bér
kommunen vilja den nivd som bést Sverensstimmer med hyresldget och den bostadspolitiska
madlsittningen i kommunen. Kommunen bor dirvid beakta att den valda hyresnivén inte
medverkar till 6kad bostadssegregation.

Boendekostnader

Boendekostnad accepteras som kostnad utover budgetnorm sa lange den inte dverstiger
antagen hogsta boendekostnad i kommunen.

Godtagbar utrymmesstandard

1 vuxen utan barn lrok
2 vuxna utan barn 2rok
1-2 vuxna, 1 b under 2 ar 2rok
1-2 vuxna, 1 b 6ver 2 ar 3rok
1-2 vuxna, 2 barn 3rok
1-2 vuxna, 3 barn 4rok
1-2 vuxna, 4 barn 4rok
1-2 vuxna, 5 barn 4rok
1-2 vuxna, 6 barn Srok
1-2 vuxna, 7 barn S5rok

Undantag: barn under tvd &r sover i fordldrarnas sovrum. Barn av olika kon 6ver 12 &r delar ej
rum.

Om familjen har hogre boendekostnad i hyrd eller d4gd bostad eller bostaden ir for stor, provas
bostadskostnaden individuellt med hénsyn till familjens sirskilda behov, sociala forhallanden
och den tidsperiod, som familjen forvintas/bedoms bli beroende av ekonomiskt bistdnd for att
uppnd skilig levnadsniva. Skilig hdnsyn bor tas till bostadsstorlek dé fordlder utnyttjar
umgingesritt med sina barn.



Ar bistandsbehovet tillfilligt eller motiverar de sociala forhallandena att familjen behéller den
dyrare bostaden, accepteras den verkliga kostnaden tills annat godtagbart alternativ kan
skaffas. Fyra manader bér betraktas som tillféllig hjdlpperiod. Upp till sex ménader kan
betraktas som skiiligt radrum for byte av bostad.

Om familjen erhallit skaligt radrum for bostadsbyte, utifrin omsténdigheterna i varje enskilt
fall, bor bistdndet direfter ges efter hogsta accepterade bostadskostnaden i kommunen. Den
som viljer att bo kvar fir gora egna prioriteringar. Om den enskilde mdste flytta for att han
eller hon dr eller har varit utsatt for vald eller andra Gvergrepp av nérstaende eller for ndgot
annat brott eller vid trangboddhet kan hégre boendekostnad accepteras. SOSFS 2009:23

Vid langvarigt bistdndsberoende och vid byte av bostad, t ex vid separation, ungdomar som
flyttar hemifran, nyinflyttning i kommunen, och da det gér att forutse ett bistindsbehov
godkinns inte hogre boendekostnad 4n hyrorna pa de billigaste for tillfdllet tillgdngliga
ligenheterna av godtagbar storlek.

Elkostnad

Elkostnad beriknas efter faktisk kostnad (aktuell elrdkning), med konsumentverkets
beriknade forbrukning som utgéngspunkt. Den enskilde har eget ansvar for att stimma av sin
elforbrukning for att undvika stora slutrikningar. Slutrikning betraktas som skuld.

Hemfo6rsikring
Om kostnaden &r skilig medriknas 1/12 av kostnaden per manad (Ekonomiskt bisténd 2003 s
56). Kvitto maste uppvisas.

Glasogon

Bistand till glasdgon kan beviljas efter ordination av leg. optiker eller lékare eller om nya
glasdgon behdvs p.g.a. olycksfall. Glasogonbagarna skall betinga ett rimligt pris (1-2 % av
basbeloppet). Kostnad for glas berdknas pé standardpris. Kostnaden for kontaktlinser bor
godtas om det ér det enda alternativet for sékanden och behovet styrks av ldkare.

Alternativ medicinsk behandling och psykoterapi

Vi hinvisar till HSL i forsta hand, da det ej 4r rimligt att alternativ medicinsk behandling,
psykoterapi och dylikt bekostas av socialtjansten. Samverkan ska ske mellan olika huvudmén
kring personer som har sammansatt problematik. (Prop 2000/01:80 s.91, Socialtjénstlagen —
En vigledning 2005 s.43, Nya Sociallagarna s 81).

Barnomsorgsavgift

For personer som ir berittigade till langvarigt ekonomiskt bistand, bor kommunen fatta beslut
om avgiftsreduktion, helt eller delvis. Barnomsorgsavgift dr en godtagbar kostnad vid
normberdkning.

Bilinnehav

Bistand limnas i allménhet inte till bilkostnader. Undantag kan goras om bilen dr nédvindig
1. For resor till och fran arbetet om allménna kommunikationsmedel saknas eller ej kan
utnyttjas. Skilen kan vara sjukdom, funktionshinder, oregelbundna arbetstider eller att



familjedaghemmet/daghemmet/fritids ligger s illa till att de allmiinna
kommunikationsmedlen ej kan utnyttjas.

2. Pé grund av sjukdom eller funktionshinder.

Med hénsyn till familjens sociala situation

Vid bedomning av bistdndsbehov till bilkostnader ska mojligheten till jimkning vigas in.
Bilskatt, trafikforsikring, besiktning, virdeminskning, underhdll och reparationer samt bensin
ingér i en milkostnad som motsvarar Riksskatteverkets norm for skattefri ersittning. 2008 ar
denna 18,50:-/mil, vilket godtas som utgift.

Bilinnehav som egen tillgang

Férmogenhet som ér bunden i egendom kan utgéra hinder for ekonomiskt bistdnd. Samtidigt
som krav stills pa att egendom realiseras bor skiligt radrum provas och en l1angsiktig
beddmning goras. Att den enskilde riskerar att bli utsatt for vald eller andra 6vergrepp av
ndrstdende kan vara ett skl att godta bilinnehav (SOSFS 2009:23). Bilinnehav ingér inte i
skilig levnadsniva. Man kan avyttra sin bil for att anvénda till uppehille istillet for
socialbidrag. Om villkeren for bilinnehav dr uppfyllda fér vérdet pd bilen ej dverstiga ett
halvt basbelopp, om ekonomiskt bistdnd ska komma ifraga.

Begravningshjilp

Bistdnd till begravningskostnader kan utgd om behovet inte kan tillgodoses pa annat siitt (4
kap, 2 § SoL). Begravningskostnaderna gar fore andra kostnader som t.ex. hyra, stidning av
bostad. Skilig faktisk kostnad upp till 50 % av basbeloppet kan beviljas for
begravningskostnader om medel for detta saknas i dodsboet. Kostnader som inte forekommit
beaktas inte (RA 1988, ref 67). Handbuketter godtas inte.

Avslag meddelas enligt 4 kap 1 § for att mojliggéra Sverklagande.

Flyttkostnader

Flyttkostnader beviljas om flyttningen dr nddvéandig for att uppna skilig levnadsniva.
Kostnadsforslag inldimnas. Bistdnd kan ldmnas till hyra av bil, sldpvagn, bensin, hyra av
flyttlador.

Hemutrustning

Nér en ansokan gors om bisténd till hel eller kompletterande hemutrustning ska en bedémning
goras av den sokandes fOrutséttningar att sjalv kunna skaffa en del av utrustningen. Har den
sokande mdjlighet att inom rimlig tid med egen inkomst eller pd annat sitt skaffa nédvindig
hemutrustning skall bistdnd ej utgd. Vissa undantag kan forekomma. Det giller familjer med
minderdriga barn eller personer dr sociala och ekonomiska skl gor att en viss utrustning kan
vara nddvindig redan i avvaktan pa inkomst, ¢ ex ndr den enskilde omgdende behiver flytta
till en annan bostad till foljd av att han eller hon dr eller varit utsatt for vald eller andra
overgrepp av ndrstdende eller for nagot annat brott. Hembesok ska alltid géras. Vid provning
ska hénsyn tas till befintlig hemutrustning inklusive vad som kan medforas vid separation
eller flyttning fran fordldrahemmet.



a/ Mobler, husgerad, TV

Enbart nddvindig utrustning och vid berikning av kostnader for hemutrustning skall hdnsyn
tagas till de priser som giller vid inkopsstillen for begagnade mdbler och husgerad utom for
inkdp av singklider och madrass. Secondhandafférer finns pa orten. Bistand till TV utgér
endast i undantagsfall.

b/ Spadbarnsutrustning

Bistand till spadbarnsutrustning riknas som forsorjningsstod, och kan utgd vid forsta barnets
fodelse med hdgst 9,5 % av basbeloppet (3.850 kr r 2008). Summan avser barnvagn, séng
med singutrustning samt basklider och utrustning for bad och matning. Bistand som utgar
fran barnets fodelse som forsdrjningsstod bor ge utrymme for successiv anskaffning av vad
som behovs i 6vrigt. Individuell behovsbeddmning giller. Det betyder att vid barn nr 2, 3
0.5.v. s ar det faktiska behovet avgorande. Det giller ocksa nér nyanlénda flyktingar kan fa
CSN-lén for boséttning.

Rittshjalp

I normalfallet skall rattsskyddet tickas upp inom ramen for hemforsdkringens
rittsskyddsforsdkring. PAminn sokanden vid samtal om hemfGrsékring, att hemforsdkringen
behover ha en réttsskyddsforsikring.

Skulder

Budgetradgivning och medverkan i skuldsanering dr viktiga bistandsinsatser.

Betalning av skuld utgr normalt inte. For att bistand till skuld skall 1dmnas géller att
betalningen av skulden har avgdrande betydelse for den bistdndssokandes fortsatta livsforing
och att denna p4 ett avsevirt sitt skulle forsvaras om skulden inte betalades.

Vid ansdkan till hyresskuld erbjuds rddgivning och medverkan i skuldsanering. I férsta hand
kontrakt Socialtjinsten kan via ett s.k. formedlingskonto betala 16pande kostnad samt
avbetalning pa skulden under en begrinsad och uppgjord tid. Géller omraden dér
socialtjénsten har ett yttersta ansvar ex. boende, el.

Tandvard

Vissa iildre och funktionshindrade som omfattas av den kommunala omsorgen kan f&
nddvindig tandvard inom sjukvardstaxan. Ansvarig i Laxa kommun for kort som ger denna
ritt &r MAS (medicinskt ansvarig sjukskdterska) och psykiatrisamordnare.

Akut tandvard Akuta inflammationer och smiirttillstdnd, som fordrar omedelbar
behandling. Kostnadsforslag krivs ej. Bistdnd beviljas i efterhand om den enskilde &r
berittigad till bistand.

Utdver akut tandvard kan bistdnd beviljas till s.k. erforderlig tandvird:

1. Att avhjdlpa och lindra virk

2. Forebyggande tandvard, framst hjélp till sjélvhjilp. Avldgsnande av
tandsten. Hygienistbehandling.

3. Revisionstandvérd/uppehallande tandvérd. Arliga kontroller och tandvérd
for att avhjalpa infektioner.

4. Undanrdja betydande sociala svérigheter, ex. om forlust av tinder lett till ett
utseendemissigt handikapp. Erséttning av tandforluster i framtandsomréddet.

5. Uppna godtagbar tuggformaga.



Exempel pi behandlingar som ej iir att betrakta som erforderlig tandvard:

- estetisk tandvérd - porslins- och guldinldggsterapi

— utbyte av fyllningar/ kronor - kron-eller broterapi bakom hérnténder,
- attachment forankrade delproteser ev. forsta premolaren

- blekning av tinder - konuskonstruktioner

- implantatbehandling

Vid ansdkan om bistand till nddvéndig tandvérd ska ett specificerat kostnadsforslag limnas
innan behandlingen pabdérjas.

Kostnadsforslaget bor innehalla:

— planerad behandling

- behandlingsperiod

- kostnad, total respektive patientavgift

- om protetisk erséttning (kronor/broar/proteser) planeras, ska uppgift limnas om vilka tinder
det giller. Rader tveksambhet utifran det skriftliga kostnadsforslaget bor kontakt tas med
behandlande tandlidkare for konsekvensutredning av uppskjuten eller utebliven behandling
och om andra alternativ finns. Vid behov kan handldggare fa hjélp med bedémning av
konsulttandliikare, Orebro Lins tandlikarférening om foreslagen tandvard dr nodvéndig.

Egen betalningsformiga
Hinsyn tas till den sdkandes aktuella och framtida forsérjningsmdjligheter (egen forsérjning
inom 6 manader).

Vid omfattande tandvard ska den enskilde i forsta hand ans6ka om avbetalning hos
tandlékaren. Den enskilde kan ocks4 gora en atgird per ménad. Kostnaden kan riknas som
godtagbar for aktuell méanad.

Umginge med barn

I normalfallet godtas kostnad for umginge 6 dagar / ménad och barn. Overstiger antalet
umgéngesdagar detta fir fordldrarna sjilva reglera detta ekonomiskt. Kostnad for umginge
berédknas utifrdn foljande poster i normen: livsmedel, lek och fritid samt hilsa och hygien.

Umgéngesresor

Bisténd till resekostnader kan beviljas i samband med umgénge. Vid beddmning ska hinsyn
tas till barnets dlder, kostnaden for resor (t.ex. resor till annat land) firdsitt samt dom eller
avtal. Fler resor én faststillda umgéngestillfillen kan ej beviljas. Billigaste firdsitt skall
anvéndas och kvitto (t.ex. kopia av fardbiljett) skall uppvisas. Avgorande for vad som ir
skéliga kostnader dr vad en familj i allménhet har rdd med. Resekostnaderna kan beviljas
endast om den sékande bedoms ha ett 1dngvarigt behov av forsdrjningsstdd (minst tre
mdnader) eller om inkomsten ej Gverstiger normen for forsoérjningsstdd.

Barnperspektiv

Vid alla bistandsbeslut, skall barnperspektivet beaktas, om det finns barn i hushallet.
Beslutet ska dokumenteras utifran hur det paverkar barnets situation (skilig levnadsniva).

Om bistdnd beviljas pga. barnens behov, trots att fordldrarna inte uppfyllt sina dtaganden (sokt
arbete, betalat hyran etc.), ska motiveringen alltid ta upp frigan om forildraansvaret.



Vid avslagsbeslut kan hinvisning goras till fordlderns ansvar att prioritera barnets behov
utifrin de val han/hon har gjort i 6vrigt. Fortsatta samtal erbjuds alltid for rad och stdd,
jobbsokarsamtal mm. Detta blir da ett stéd dven for barnen.

Vard och behandling

Socialtjinstlagen bygger pa att vird och behandlingsinsatser ges i samverkan med den
bistandssdkande. I utredningen kartlaggs behov och resurser, t ex nétverket, tillsammans med
den sokande. En arbetsplan ska skrivas dir syftet med insatsen tydligt framgar. Arbetsplanen
ska ocksa innehélla tidpunkt for nir insatsen skall omprovas, och vilka mél som skall vara
uppfyllda for att den skall avslutas.

Forebyggande insatser

Bistand kan beviljas till forebyggande insatser som till sin karaktér ar starkt knutna till den
enskildes speciella situation. Exempel dr skydd for en kvinna som hotas psykiskt eller fysiskt,
tjej/killgrupp, eller genom den riktade verksamheten pa Familjecentrum.

For vuxna som soker bistand till missbruksbehandling, ska i forsta hand arbetsgivarens och
forsikringskassans rehabiliteringsskydd provas. I andra hand erbjuder kommunen behandling
i 5ppenvard, i samarbete med vardcentral, Beroendecentrum eller Trappan, alternativt
oppenvard enligt ramavtal.

Vid heldygnsvard utnyttjas i forsta hand de HVB-hem och familjehem med ramavtal, eller
SIS.

Vid frdga om s.k. kontraktsvird, initierar kriminalvarden frigan om gemensam utredning.
Utredningen ska ske skyndsamt.

Barn och ungdomar erbjuds i forsta hand stdd i sin vanliga miljo, genom
stodinsatser/forandringsarbete i hemmet. Resurser i nétverket ska alltid undersdkas, och
barnets bista beaktas. Nir ex vis en ansdkan om kontaktfamilj/kontaktperson kommer in, ska
nitverksmote hallas for att om mojligt finna resurser i barnets eget nitverk.
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